
Jídelní lístek
6.10. – 10.10.2025

Pondělí 6.10.
Přesnídávka: Chléb, kapiová pomazánka, okurka, bílá káva (1, 7)
Oběd: Polévka: Vločková se zeleninou (1, 7)

Smetanová čočka, chléb, mandarinka, sirup, voda (1, 7)
Svačina: Pletýnka, pomazánkové máslo, hruška, mléko (1, 7)

Úterý 7.10.
Přesnídávka: Zapečené tousty se šunkou a sýrem, okurka, čaj (1, 7)
Oběd: Polévka: Uzená s kroupami (1, 7)

Kuřecí kostky na majoránce, bramborové špecle,                       
ochucené mléko nebo čaj, voda (1, 7)

Svačina: Chléb, medové máslo, hrozny, kakao (1, 7)

Středa 8.10.
Přesnídávka: Vločková kaše s kakaem, banán, čaj (1, 7)
Oběd: Polévka: Rajčatová s těstovinovou rýží (1, 7)

Vepřové maso na kmíně, brambory, ovocný čaj, voda (1, 7)
Svačina: Rohlík, mrkvová pomazánka, paprika, mléko (1, 7)

Čtvrtek 9.10.
Přesnídávka: Polštářky plněné kakaovým krémem s mlékem, jablko (1, 7)
Oběd: Polévka: Indiánská (1, 7)

Svíčková na smetaně, špaldový knedlík, sirup, voda (1, 3, 7, 9)
Svačina: Chléb, žervé, paprika, mléko (1, 7)

Pátek 10.10.
Přesnídávka: Bageta, celerová pomazánka, rajče, caro (1, 7, 9)
Oběd: Polévka: Bramborová (1, 7)

Těstoviny se špenátem a kuřecím masem, džus, voda (1, 7)
Svačina: Banán, mléko (1, 7)

Všechny připravené pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Výše uvedená strava obsahuje alergeny dle „Seznamu alergenů“.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


